Ассортиментный перечень продуктов по пищеблоку 

МБОУ «Айская СОШ»

Супы:

1. Мясо

2. Масло сливочное

3. Масло растительное

4. Рыбные консервы

5. Тушенка мясная

6. Картофель 

7. Капуста

8. Морковь 

9. Лук

10. Свекла

11. Огурцы соленые

12. Пшено

13. Рис

14. Перловка

15. Лапша

16. Соль

17. Перец

18. Лавровый лист

19. Чеснок томатная паста

20. Гречка

Каши:

1. Молоко

2. Рис

3. Пшено

4. Манная крупа

5. Геркулес

6. Кукурузная крупа

7. Масло сливочное

8. Сахар 

9. Соль

Напитки:

1. Молоко

2. Сахар

3. Чай

4. Сухофрукты

5. Кисель

6. Какао

Мясные блюда:

1. Мука 

2. Мясо 

3. Масло сливочное

4. Масло растительное

5. Рис

6. Лук

7. Хлеб

8. Молоко

9. Соль

10. Перец

11. Морковь

12. Картофель

13. Капуста

14. Томат

15. Рыба свежая

16. Рыба соленая

17. Колбаса

18. Сосиски

Салаты:

1. Картофель

2. Морковь

3. Лук

4. Помидор

5. Огурцы

6. Капуста

7. Свекла

8. Масло растительное
Соусы:

1. Масло растительное

2. Мука

3. Соль

4. Масло сливочное

5. Томат

6. Морковь

7. Лук

Гарниры:

1. Картофель

2. Капуста

3. Горох

4. Перловка

5. Пшено

6. Макароны

7. Масло сливочное

8. Соль

9. Морковь

10. Рис

11. Гречка

Мучные изделия:

1. Мука

2. Молоко

3. Дрожжи

4. Яйцо

5. Масло сливочное

6. Соль

7. Сахар

8. Повидло

9. Изюм

10. Мак

11. Масло растительное

12. Картофель

13. Капуста

